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ce, ktoru ludia vykonavaju, nie je dostatocCne viditelna a ocenovana. Ide najma o
takzvanu reprodukcnu pracu, ktora sa tyka starostlivosti o deti, rodinu a domacnost. Prostrednictvom tejto
prace sa udrzuje a reprodukuje spolo¢nost, pracovna sila i kultdra. Bez tejto prace by spolo¢nost nemohla
fungovat. Casto je viak neplatend a zvacsa ju vykonavajl Zeny, ¢o je dosledkom rodovych stereotypov a
rodovej delby prace v spolocnosti. Problém neplatenej reprodukénej prace sa bezprostredne tyka zivota
mladych ludi, preto by sa mal reflektovat aj v ramci vyucovacieho procesu.

Ciele: Ziaci a Ziacky sa naucia
* vypocitat cenu neplatenej reprodukcnej prace,
¢ uvedomovat si hodnotu neplatenej reprodukcnej prace.

Odporucany vek: 15 - 19 rokov (SS)
Odporucany predmet: obcianska nduka, eticka vychova
Dizka: 45 minut

Pomadcky: papier alebo zosit, pisacie potreby, tabula alebo flipchart, vytlacené formulare z prilohy (pre
kazdého jeden)

1. i g minut)
wam inStrukcie: Najprv si jednotlivo samostatne odpovedzte na otdzku, Ci robite nejaké

domdce prace, ako napriklad upratovanie domdcnosti, umyvanie riadov, nakupovanie, varenie alebo pranie.
Ak dno, zamyslite sa nad tym, Ci vds tieto prdce bavia. Ak tieto prace nevykondvate, odpovedzte na otdzku,
preco ich nerobite.

b.Ziaci a Ziatky samostatne formuluji odpovede. V pripade otézok alebo nejasnosti méZete upresnit
inStrukcie.

c.Ziadi a ZiaCky samostatne formuluji odpovede. V pripade otézok alebo nejasnosti moZete upresnit
inStrukcie.

d.Potom vyzvite Ziacky a ziakov, aby precitali alebo uviedli, ¢i ich vykonavanie domacich prac bavi alebo
preco ich nerobia. Odpovede zapisujte na tabulu alebo flipchart.

e.Na zaklade odpovedi urobte zhrnutie.
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2uVypocet ceny neplatenej prace (20 mindt)

a.Rozdajte formular uvedeny v prilohe.

b.Vyzvite ziakov a ziacky, aby vyplnili formular: Vsetci ste dostali formuldr, ktory obsahuje zoznam domadcich
prac. Pri kazdej praci najprv uvedte, kolko hodin tyzdenne ich vykondva osoba, ktord sa im vo vasej
domdcnosti venuje najviac. Do dalSieho stlpca napiste, kolko hodin ich vykondvate vy. Ak sa nejakd prdca
nevykondva, napiSte nulu. Ide o vds odhad, netrdapte sa, ak nebudete vediet uviest Uplne presny cas. Ak
vyplnite vsetky polozky, spocitajte pocet hodin a vysledok napiste do kolonky ,Spolu hodin tyZzdenne”.

c.Ziaci a Ziatky samostatne vyplhaju formuldr. V pripade otazok alebo nejasnosti mézete upresnit
inStrukcie.

d.Po skonceni prace zadajte dalSie inStrukcie: Teraz ste vsetci vyplnili formuldr a mdte pred sebou pocet
hodin, ktoré vy a jedna osoba z vasej domacnosti venujete domacim pracam. Ako by ste mali dalej
postupovat, aby ste vypocitali, kolko tdto prdca stoji? Rozdelte sa do dvojic a skuste sa dohodnut, aky by mal
byt dalsi postup, aby ste zistili cenu domdcich prdc,

e.Ziaci a ZiaCky samostatne diskutuju a zapisuju svoje navrhy. V pripade otdzok alebo nejasnosti mézete
upresnit instrukcie.

f.Po skoncenf diskusie vyzvite Ziakov a ziacky, aby precitali alebo uviedli, ako by postupovali pri vypocte
ceny domacich prac. Odpovede zapisujte na tabulu alebo flipchart.

g.Na zéklade odpovedi vytvorte zaver a uvedte dalSie instrukcie: Dakujem za vase zaujimavé névrhy.
Wplynulo z nich, Ze potrebujeme vediet cenu alebo mzdu za hodinu prdce. Na tento vypocet mbzeme pouZit
minimdlinu mzdu. Stét tito mzdu urcuje na kaZdy rok a plati pre vietkych zamestnancov a zamestnankyne,
ktoré maju klasicky pracovny pomer alebo pracuju na dohodu o vykonani prace. V roku 2022 je hodinovad
minimdina mzda vo vySke 3,713 eur. Teraz mozete vypocitat cenu domdcich prdc. Pri vypoclte mbdZete pouZit
aj kalkulacku. Vysku hodinovej minimalnej mzdy napiSte na tabulu alebo flipchart.

h.Ziaci a Ziacky samostatne pracuji na vypocte ceny domécich prac. V pripade otézok alebo nejasnostf
mozete upresnit inStrukcie.

3. Reflexia (15:minut)

a.RPo'skoncent vypoctu vyzvite ziakov a ziacky, aby precitali alebo uviedli, aké sumy im vysli. Odpovede
zapisujte na tabulu alebo flipchart. Nasledne im povedzte, ze mesacna minimalna mzda v roku 2022
bude 646 eur.

b.Potom dajte ziakom a ziackam inStrukcie: Teraz pozndte pribliznd cenu neplatenej domdacej prace. Rozdelte
sa do skupin po Styroch. V skupine strucne diskutujte o nasledujtcej otazke: Ako sa zmenil vds pohlad na
neplatend prdcu? Viyvodili ste nejaké nové zdvery pre svoj podiel na domdcich prdcach alebo vds postoj zostal
nezmeneny? Nie je nutné, aby ste sa zhodli na spolocnej odpovedi. Zapiste vsetky ndzory a postrehy, ktoré
zaznejd.

c.Ziaci a ZiaCky samostatne diskutuju. V pripade otazok alebo nejasnosti moZete upresnit indtrukcie.

d.Po skonceni diskusie jeden zastupca alebo zastupkyna z kazdej skupiny precita alebo uvedie nazory a
postrehy, ktoré v skupine zazneli.

W
"
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Priloha
Formular

Pri kazdej praci najprv uved, kolko hodin tyzdenne ich vykonava osoba, ktora sa im vo vasej domacnosti venuje
najviac. Do dal3ieho stipca napf§, kolko hodin ich vykonévas ty. Ak sa nejakd praca nevykonava, napi$ nulu.

Pocet hodin tyZdenne
(osoba, ktora v nasej Pocet hodin tyZdenne
domacnosti najviac (ja)
vykonava domace prace)

Priprava a varenie jedla

Pranie

Nakup potravin a inych potrieb do
domacnosti

Umyvanie riadov/obsluha umyvacky
riadov

Upratovanie domacnosti

Iné prace v ramci domacnosti
(napriklad starostlivost o deti)

Spolu hodin tyZdenne

Cena tyZdennej neplatenej domacej
prace
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Odporteané zdroje

Neplatena praca. Dostupné na: http://glosar.aspekt.sk/default.aspx?smi=1&ami=1&vid=150

Reprodukcia. Dostupné na: http://glosar.aspekt.sk/default.aspx?smi=1&ami=1&vid=167

Rodova delba prace. Dostupné na: http://glosar.aspekt.sk/default.aspx?smi=1&ami=1&vid=40

Poznate hodnotu zenského eura? V roku 2021 je to 81,6 centa. Neplatena praca zien v domacnosti situaciu v
SR este viac zhorsuje. Dostupné na: https://www.totojerovnost.eu/index.php/2021/10/25/tlacova-sprava-
poznate-hodnotu-zenskeho-eura-v-roku-2021-je-to-816-centa-neplatena-praca-zien-v-domacnosti-situaciu-v-
sr-este-viac-zhorsuje/

Cvikova, J. Nerodime sa ako zeny a muzi. Dostupné na: http://www.ruzovyamodrysvet.sk/sk/hlavne-
menu/citaren/ruzovy-a-modry-svet-(cd-rom)/jana-cvikova:-nerodime-sa-ako--zeny-a-muzi

Druhé pohlavie: Uryvok z knihy Simone de Beauvoir. Dostupné na: http://www.ruzovyamodrysvet.sk/sk/hlavne-
menu/citaren/clanky-a-studie/7-statocnych/simone-de-beauvoir:-druhe-pohlavie

Judy Syfers. Aj ja chcem mat manzelku. Dostupné na: http://www.ruzovyamodrysvet.sk/sk/hlavne-
menu/citaren/clanky-a-studie/7-statocnych/judy-syfers:-aj-ja-chcem-mat-manzelku

Realizované s financnou podporou Ministerstva spravodlivosti SR v ramci dotacného programu na presadzovanie,
podporu a ochranu fudskych prav a slobdd a na predchadzanie vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofdbie,
antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie. Za obsah tohto dokumentu vylu¢ne zodpoveda Zaujmové zdruzenie Zien
ASPEKT.

MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOSTI

SLOVENSKE) REPUBLIKY
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